
CHARTE DU JOUEUR

 
 

« UN GROUPE DEVIENT UNE ÉQUIPE QUAND IL FONCTIONNE DE FAÇON COHÉRENTE
AUCUN JOUEUR N’EST PLUS IMPORTANT QUE L’ÉQUIPE »

 
Cette charte est valable pour tous les joueurs de l’Amicale Laïque Luxeuil Saint-Sauveur Basket 

sans distinction aucune.

 
Elle s’appuie essentiellement sur le RESPECT en toute circonstance de la vie du groupe

 et développe des idées à favoriser l’image du club.
 

C’est effectivement en s’attachant à des valeurs simples que 
nous devons réussir à construire et pérenniser notre action.

 
VALEURS 

 

 Investissement, sérieux, enthousiasme dans la pratique sportive.
 Humilité, source de développement collectif.

 Convivialité, base de la dynamique du relationnel.
 Intelligence, respectueuse de l’éthique sportive.

 Responsabilité vecteur de l’image du club.
 

ENTRAINEMENT

Les joueurs/joueuses participent à la dynamique du groupe en encourageant l’exécution des exercices
 ou du jeu et se montrent loyaux vis-à-vis des corrections.

 
Les joueurs/joueuses sont amenés à arbitrer/OTM, lorsqu’ils ne seront pas inclus dans l’exercice.

 
Les joueurs/joueuses sont tenus de participer au rangement du matériel.

 
 

MATCH

Le joueur et la joueuse s’engagent à participer à tous les matchs et à prévenir en cas d’indisponibilité.

Lors des matchs les joueurs/joueuses arrivent une heure avant le coup d’envoi.

Les joueurs/joueuses seront respectueux des décisions d’arbitrage ainsi que du coach.
 

En cas de sanctions arbitrales (fautes technique, disqualifiante) 
le joueur/joueuse se devra de régler l’amende 

et devra arbitrer un match en plus de ses désignations club.
 

Lors de changement, les joueurs/joueuses se doivent:
 

 De sortir et rentrer en courant, sans état d’âme.
 D’encourager celui qui rentre.

 De taper la main de tout le banc.
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Aux temps morts les joueurs/joueuses se doivent:
 

 D’arriver rapidement sur le banc, ensemble.
 De se concentrer et d’écouter les consignes du coach.
 De laisser les 5 joueurs sur le terrain assis sur le banc 

et de se tenir debout avec les autres.

FIN DU MATCH
 

Les joueurs/joueuses doivent ranger et mettre à la poubelle leurs déchets, 
laisser leur banc propre et rangé.

 
Les joueurs/joueuses doivent se rendre au vestiaire 

et participer au débriefing de façon constructive.
 

Les joueurs/joueuses se doivent de laver le jeu de maillots à tour de rôle.
 

Les joueurs/joueuses se doivent tous d’accueillir l’équipe adverse et à l’issue du match de rester
lors de la collation (goûter, pot) avec les joueurs de l’équipe adverse.

 
EN DEHORS DES MATCHS.

 
Les joueurs/joueuses se doivent de respecter les adversaires, les arbitres, 

les dirigeants sur et en dehors du terrain.
 

Les joueurs/joueuses doivent accepter les choix et les décisions techniques et tactiques de
l’entraineur ainsi que leurs applications sur le terrain.

 
Les joueurs/joueuses doivent maitriser leurs émotions, leurs impulsions personnelles et
surtout l’agressivité ainsi que leur rapport entre joueurs/joueuses de la même équipe.

 
Les joueurs/joueuses se doivent de donner de leur temps libre 

afin de participer activement aux opérations sportives telles que table de marque,
 arbitrage, installation, rangement du matériel.

 
Les joueurs/joueuses se doivent de prévenir l’entraineur en cas d’absence 

aux entrainements et matchs.

Les joueurs/joueuses se doivent de prendre part activement aux opérations et manifestations
organisées par le club (fêtes diverses, tournoi …)

 
Les joueurs/joueuses se doivent d’être présents à l’assemblée générale de fin de saison.

 
 En cas de non respect manifeste de cette charte, la commission de discipline, 
composée du ou des Présidents et des membres de la commission technique,

 est seule habilitée à prononcer une sanction pouvant aller jusqu'à l’exclusion du club.
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